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运河是流动的文化。无论是组成中华民族大家庭的各族人民的不断融合发展，

还是古老中华文明的生生不息、历久弥坚，无一不与中国的运河息息相关。运河

是幸运之河、幸福之河，它满载着中华民族的奋斗和荣耀，从远古走来，熠熠生辉、

婀娜多姿，沉静而坚毅，伟大而谦虚；它在国家需要的每个关键时刻，默默奉献，

为民族昌盛提供了强有力的交通运输支撑；它以坚定的步伐迈入高质量发展的新

时代，成为通江达海、绿色发展的中坚和核心。

闭目凝神，出生于公元前 486年的运河的每一步发展、创造的每一个奇迹，

都像发生在昨天，一帧帧闪现在我的眼前。

在古代运河是“南粮北运”“盐运”通道，现在运河是“北煤南运”干线通

道以及当代防洪灌溉干流……国家在运河脚下逐步走向统一，社会在运河孕育下

不断走向繁荣，经济借助运河的翅膀腾飞，运河上飘来了城市，运河催生了文化，

运河给中华民族带来了说不尽的幸福和快乐。

每每沉浸于运河的回顾与展望，我都觉得无比幸福，愈加想抽出时间，为读

者呈现一张运河全景图，讲述运河的前世今生，憧憬运河发展的美好未来。让我

们一起徜徉书中，了解运河如何与我们的长江黄河等东西向水系携手，共同滋养

和哺育了灿烂的中华文明；在春秋诸侯争霸、秦始皇一统天下、大汉开疆拓土、

隋唐走向辉煌，以及宋元鼎盛发展和明清功能转型过程中，运河发生了哪些历史

变迁；运河与政治、经济、文化、社会、技术、城市有什么关联，会产生什么相

互作用；在交通如此发达的今天，运河如何以她高洁的气质、儒雅的风姿，助力
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交通运输的绿色发展等。

这是我与编写团队一起倾力编写的作品，希望本书的出版能够为运河爱好

者、运河研究者了解运河提供导引与参考。除封面署名作者外，参加本书撰写的

作者还有朱建安、刘长俭、张永波、桂嘉伟、李庚泽、柏卓彤、黄文静和王冉冉，

在此一并表示感谢。

陆化普

2024 年 4月
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中国运河水系历史悠久、规模宏大，与天然河流完美结合形成了纵跨南北、

横贯东西、通江达海的水运网络体系，2510 多年来一直发挥着巨大作用，是世

界上独一无二的巨大工程和中华民族的智慧结晶。运河体系除了大家熟知的京杭

大运河外，还包括隋唐运河，浙东运河，南方运河等，全长 5400 余里，这是中

华民族用了 2500 多年时间完成的浩大工程和镌刻在中国大地上的壮丽景观，充

满了智慧、勇气、执着、情感。

运河水系中的主通道京杭大运河途经北京、天津、河北、山东、江苏和浙江，

贯通海河、黄河、淮河、长江、钱塘江五大水系，全长 1794 公里，是一条贯通

我国南北的水运大动脉。目前，京杭大运河的通航里程为 1442 公里，其中全年

通航里程为 877 公里，主要分布在黄河以南的山东省济宁市以南，与长江三角洲

主要内河航道网相连，构成我国“北煤南运”和地区物流与外向型经济的运输大

通道，是我国综合运输体系的重要组成部分。黄河以北段 700 余公里运河，其航

运功能不断萎缩，最终于 20 世纪六七十年代彻底断航。

近年来，通过不断整治，北京至济宁段的部分客运已经恢复。

第一节　西高东低的国家自然地理特征

自然地理环境是一个国家、一个民族文化发祥与成熟的基础性因素，高山、

平原、海洋、河流、草原、林地、荒漠、冰原等，这些各式各样的地形地貌，决

定着这片土地不同的气候和物产，也为在不同土地上的人们提供着不同的生存形

态和发展空间。中国独特的自然地理环境，一直扮演着绘制中国经济、政治、社会、

文化历史长河画卷中的那个“研墨人”，默默塑造着中华民族的文明特征与风貌

风俗。

中国西高东低的自然地理特点，首先形成了中国大河东流的宏观格局，而以

西高东低为基础形成的纵横交错的条条山脉，又勾勒出了中国地势的三级阶梯（图
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1-1）。印度板块与欧亚板块在数千万年前的撞击，制造了海拔 4000 米以上、号

称“世界屋脊”的青藏高原迅速隆起，构成了中国地形的第一级阶梯。而第二级

阶梯由内蒙古高原、黄土高原、云贵高原和塔里木盆地、准噶尔盆地、四川盆地

组成，平均海拔 1000~2000 米。跨过第二级阶梯东缘的大兴安岭、太行山、巫

山和雪峰山，向东直达太平洋沿岸是第三级阶梯，地势逐渐下降到 1000 米以内，

自北向南分布着东北平原、华北平原、长江中下游平原，平原的边缘镶嵌着低山

和丘陵。丰富多样的自然地理和气候环境，使得中华文明从初始就孕育着包容广

阔、气象万千的大国姿态。

图 1-1　中国地势三级阶梯示意图图 1-1　中国地势三级阶梯示意图 [1][1]

极富特点的三级阶梯地势，将第一级阶梯中青藏高原上的万年冰川融雪，顺

着一个个大大小小的豁口，切出壁立千仞的峡谷，冲破高山的包围，来到崇山峻

岭的第二级阶梯中。在这里，更多来自雪域高原的一条条河流自发汇聚在了一起，

他们聚溪成河、汇河为江，演绎着喧嚣而澎湃的生命力。终于，在广袤的第三阶
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梯平原上，他们汇聚形成了自西向东奔流而下的大江大河，以宁静而又伟岸的视

野奔向更加广阔的太平洋，构建了中国的江河水系（图 1-2）。

图 1-2　发源于第一级阶梯的河流流向走势图图 1-2　发源于第一级阶梯的河流流向走势图 [1][1]

横跨三级阶梯的长江、黄河两大水系，以丰富的水资源和生物链供给，滋润

哺育着一个个中华大地上的文明火种。绝大多数旧石器和新石器时代的大型聚

落，我们耳熟能详的元谋人、蓝田人、丁村人、长阳人和半坡、仰韶、大汶口、

屈家岭、良渚、河姆渡文化，都是围绕着长江和黄河流域而定居（图 1-3）。在

漫长的历史演进中，这些繁星点点的文明火种，依赖着长江黄河的滋润浸养，不

断孕育、生长、融合，最终形成了华夏文明大一统的宏伟格局。
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图 1-4　黄河流域示意图图 1-4　黄河流域示意图 [4][4]

而长江的水系以山地和盆地为主，气候湿润、多雨多雾，适合渔业和水产养

殖业的发展，同时长江水域的宽阔水道提供了得天独厚的水运条件，便利了沿线

人口的流动迁徙和商品交换，造就了浓厚的生产制造氛围，促进了江南地区的经

济繁荣。富庶的江南水乡逐渐发展成为国家财富的重要来源地，逐渐演化为中国

的经济中心（图 1-5）。

图 1-5　长江流域示意图图 1-5　长江流域示意图 [5][5]
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三级阶梯的地形走势阻碍了南北走向江河水道的形成，海河、黄河、淮河、

长江、钱塘江这五大水系干流和部分支流都是自西向东，形成了天然的东西水运

交通重要航道，但要发展南北方向的水运交通，就只能在这些水系之间开凿运河。

政治、经济两大中心在黄河流域的中原地区和在长江流域的江南地区形成，从根

本上确立了南北运输的强大需求。一方面，随着历朝历代在北方建都建城的人口

越来越多，而北方粮食种植受到气候制约，其产量已远远无法满足本地区的需求，

粮食的主要产地也由太行山以东的中原地区，逐渐向更加温暖的江淮和江南转

移。因此，在没有战争的太平盛世年代，南方日益丰厚的钱粮赋税与生活物资，

需要源源不断运往北方都城，提供给庞大的皇室家族、中央官僚体系和各路百姓，

成为一千多年来中国南北运输的刚性需求。
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因此，大运河也可以称之为中国大运河，这无论是区域范围、还是历史遗存，大

运河的概念和体系都要比京杭大运河更加庞大，而大运河这一概念本身也已经被

史籍和我国现代历史著作所界定。因此用大运河，或者是中国大运河来表示我国

运河体系是准确的。

第二节　运河的历史演变全景展示

纵观 2600 多年中国大运河的开凿修建史，根据各时期开挖的规模、运输能

力及繁荣程度，初步可以将其划分为四个阶段：第一阶段是隋以前，为中国大运

河的初步形成阶段。第二阶段是隋唐至北宋，为中国大运河进一步完善和稳定发

展阶段，也可称为中国大运河繁荣阶段。第三阶段是元、明、清时期，为中国大

运河南北直航和再次繁荣与衰落的阶段。第四阶段是新中国成立之后，为中国大

运河的现代化发展阶段。

目前我国的运河体系已经完全沟通了海河、黄河、淮河、长江、钱塘江、西江、

汉江、北江、赣江等主要水系。历代运河的发展演化见表 2-1，其发展过程及其

相互关系如图 2-1 所示。

 历代运河的发展演化一览表 [3]~[11] 表 2-1

时代 运河体系

先秦 云梦通渠、胥溪、胥浦、邗沟、菏水、古江南河、百尺渎、山阴水道、鸿沟

秦汉

秦 郑国渠、都江堰、鸿沟、丹徒水道、灵渠

汉 漕渠、阳渠、汴渠、大白渠

曹魏
白沟、利漕渠、平虏渠、泉州渠、汴渠、贾侯渠、讨虏渠、广漕渠、破岗渎、浙东运

河、桓公渎、杨口运河、永丰渠

隋唐
隋 广通渠、山阳渎、通济渠、永济渠、孟渎、姚暹渠

唐 漕渠、汴渠、永济渠、山阳渎（邗沟）、江南运河、灵渠

宋元
宋 汴河、惠民河、广济河、淮南运河、浙西运河、御河、金水河、浙东运河、灵渠

元 元代京杭大运河、浙东运河、胶莱运河、灵渠

明清 京杭大运河、浙东运河、灵渠

现代 京杭大运河、灵渠、汉江运河、芜申运河、江淮运河
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第二章　历久弥新：中国大运河的历史全景图

历久弥新 
中国大运河的历史全景图

图 2-1　我国历代主要运河及其不同时期发展关系图图 2-1　我国历代主要运河及其不同时期发展关系图 [3][3]~~[11][11]

一、先秦时期的运河

《史记·河渠书》中记载春秋战国时运河：“荥阳下引河东南为鸿沟，以通宋、

郑、陈、蔡、曹、卫，与济、汝、淮、泗会；于楚，西方则通渠汉水、云梦之际；

东方则通鸿沟江淮之间；于吴，则通渠三江五湖；于齐，则通淄济之间；于蜀，

则蜀守冰凿离堆，避沫水之害，穿二江成都之中。此渠皆可行舟，有余则用于溉，

百姓享其利。”

春秋战国时期开凿的运河远不止这些，此外还有菏水、古江南河、百尺渎、

山阴水道等，但司马迁所记载那些具有战略价值的人工水道，后来逐渐演变为大

运河的重要河段，如鸿沟为通济渠，邘沟为淮扬运河的前身。[3]~[11]

二、运河名水名桥

（一）名水

我国地形总体为西北高东南低，呈三级阶梯，自西而东，逐级下降。山系以

东西走向和东北西南走向为主。这种山系分布情况决定了我国河流以东西走向为

主，天然形成的江河水系大体都是从西往东汇入大海的。在我国东部自北向南分

布着海河、黄河、淮河、长江、钱塘江等水系流域。这种水系分隔的地理环境是
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大致南北向的大运河产生的自然背景。

早期大运河，正是充分利用了天然湖泊水域，通过人工挖掘，将这些天然湖

泊连缀成一条畅通的水路，建成了沟通南北的大运河。当代著名学者冯品清在《京

杭大运河创世界运河史之最》一文中写道 :“我们的先人充分利用运河沿线洼地、

沼泽、湖泊进行调节，当运河水多时，就由洼地、沼泽、湖泊储存 : 运河水少时，

再由洼地、沼泽、湖泊自然供给，既调节了水量，又能保障运河水清。”

（二）名桥

在京杭大运河的使用和维护过程中，除河道外，还产生了与运河相关的文化

景观遗产——名桥。

宝带桥、长虹桥、拱宸桥、广济桥、八字桥是大运河沿线众多桥梁中最典型

的代表。这些桥梁体现了古代中国桥梁工程设计与施工的卓越水平。

苏州宝带桥是 53 孔薄墩联拱石桥，长度超过 300 米，采用密集木桩处理桥墩

基础，卯结构连接砌筑石块，适应了南方软土地基经常出现的沉陷、变形情况。

宝带桥既是桥梁也是纤道，同时也可以宣泄来自太湖的水量，可以说具有复合功能。

长虹桥（嘉兴）、拱宸桥（杭州）、广济桥（杭州）均为高拱石桥，这些高

拱石桥采用预应力的施工方式，使桥拱负载更大，变形更小。采用剪力墙结构以

抵抗变形应力，采用榫卯构造而非黏合剂进行砌筑以适应微小变形的需要。拱券

薄到非常大胆的程度，如拱宸桥拱石厚度只有 30 厘米。三座桥梁中孔跨度都在

15 米以上，通航净空大，利于大货运量的船只通航。

秦国的授田制[2]

秦国经过商鞅变法，实行“授田制”，逐渐强大起来，最后统一了六国。

授田制主要内容如下：

（1）土地所有权属于皇帝。《史记·秦始皇本纪》秦始皇登琅琊，立石刻。“六

合之内，皇帝之土。西涉流沙，南尽北户。东有东海，北过大夏。人迹所至，无不

臣者。”明确土地属皇帝所有，而且根据军功授田、封爵赐田以及抄没权利，反映
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出皇帝及其政府拥有至高无上的分配和处置权力，而自耕农和贵族地主只拥有土地

使用权和占有权，因为土地附有纳税、役 ( 兵役、徭役 ) 的责任，最终权力则集中到

皇帝手中。附着在土地上的税赋徭役则不能改变。农民及贵族地主虽然可以出租土地，

但出租的只是土地的占有权和使用权。不过皇帝贵为国君，拥有全国土地，但不能

直接管理，而只能将赋税徭役附加在土地给新的地主和获得人身自由的自耕农耕种，

新兴地主和自耕农同为土地的实际拥有者。

（2）“废井田，开阡陌”。前 359 年，商鞅变法“为田开阡陌封疆”。包含两层意思，

一层意思是废除了分封制，实行郡县制，取消了封建领主的政治、经济特权，打破

了“井”为单位的“井田制”的疆界。“集小都乡邑为聚县，置令丞，凡三十一县”。

另一层意思是废除了农民以井田为范围的限制，鼓励农民打破井田地界开垦土地。

井田制下农民耕种的份地，只有有限的使用权，每隔三年要轮换一次，而前 350 年，

秦实行“制爰田”，取消了三年一易的爰田轮换制度，使农民耕种的份地固定下来。

（3）实行按田亩纳税的税收制度。前359年，商鞅实行“平赋税”，按田亩计征纳税，

不仅取消了贵族领主和农民不平等的税收制度，实现公平纳税，按田亩纳税的制度，

克服了井田制下劳役地租无限扩张的弊端。提高了农民种田的积极性。

（4）实行按“军功授田”为主的土地分配制度。商鞅打破贵族垄断土地的旧制度，

在“废井田，开阡陌”的同时，实行按军功定等级，按等级授田的政策。《史记·商

君列传》“民有二男以上不分异者，倍其赋。有军功者，各以率受上爵 ; 为私斗者，

各以轻重被刑大小。勠力本业，耕织致粟帛多者复其身。事末利及怠而贫者，举以

收孥为。宗室非有军功论，不得为属籍。明尊卑爵秩等级，各以差次名田宅，臣妾

衣服以家次。有功者显荣，无功者虽富无所芬华。”以军功定尊卑，按等级授田，

商鞅主张“农战”，他认为“国之以兴者，农战也”，规定“不以农战，则无官爵”(《商

君书·农战》)。同时，商鞅大力倡导开垦荒地。《商君书》中的“垦令篇”，记载了

商鞅针对开垦秦国土地做出的表态和实施的法令，如“农则易勤，勤则富”“田荒

则国贫”“民不逃粟，野无荒草，则国富”“农辟地”“地大而不垦者，与无地同”等。

（5）严格控制人口流动。商鞅设立了户口登记制度，对全国实行人口管理。规定“四

境之内，丈夫妻子皆有名于上，生者著，死者削”(《商君书·境内》)。同时禁止人




